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WANN ?
WANN ?

WER?

WO?

WAS? Die fünf leichtathletischen Disziplinen

und

und werden mit den

zusammengerechnet. Dabei wird das Verhältnis

zwischen Leichtathletik und Kegeln am Endergebnis in etwa 20:80 betragen. Das

Kegelergebnis steht also deutlich im Vordergrund, wenngleich ohne ein gewisses

leichtathtletisches Leistungsvermögen sicher kein vorderer Platz belegt werden

kann.

60 - Meter - (Damen)

100 - Metersprint (Herren) Weitsprung, Keulenzielwurf,

1 Minute Seilspringen Kugelstoßen 100 Würfen

Kegeln (Gemischtes Spiel)

,

Startberechtigt sind alle Sportler, die vor dem

01.07.1991 geboren sind, also alle, die in der

abgelaufenen Saison in der Altersklasse

Juniorinnen/Junioren und älter gespielt haben. Es gibt insgesamt 24

Startplätze, wobei eine Damen- und eine Herrenkonkurrenz á je 12

Starterinnen/Starter angedacht ist. Sollte bei einer der zwei

Wettkampfklassen die Nachfrage nicht so groß sein, werden die

Starter der anderen Wettkampfklasse aufgefüllt (also dann z.B. 14

Herren und 10 Damen). Es kann nur teilnehmen, wer zum Kegeln

saubere Hallenturnschuhe trägt. Ein Schuhwechsel nach der

Leichtathletik ist also Pflicht! Desweiteren kann nur teilnehmen, wer

gegebenenfalls bereit ist sich als Kampfrichter bei den leicht-

athletischen Disziplinen zu engagieren!



9.30 Uhr bis 10.00 Uhr

10.00 Uhr bis 12.30 Uhr

12.30 Uhr bis 13.00 Uhr

13.00 Uhr bis 18.00 Uhr

18.15 Uhr

Eröffnung der Veranstaltung und Einweisung in
die leichtathletischen Disziplinen
Durchführung der Leichtathletik

Mittagspause

Kegeln in umgekehrter Startreihenfolge der
leichtathletischen Ergebnisse (der beste Leicht-
athlet startet zuletzt)

Siegerehrung

Ich hab da noch eine Frage!
Bei noch bestehenden Fragen zur 2. Hohenstein-
Ernstthaler Mehrkampfmeisterschaft – gleich welcher
Art – kann sich jeder Zeit unter oder

an Andreas
Weise gewendet werden.

01726002703 KSV-
Sachsenring-Hohenstein-Ernstthal@gmx.de

Im Namen des Ausrichters

KSV Sachsenring Hohenstein-Ernstthal e.V.

freue ich mich auf euer Kommen

und verbleibe mit sportlichen Grüßen!

Andreas Weise

Der genaue Ablaufplan des WettkampftagesDer genaue Ablaufplan des Wettkampftages

Fotos: Mehrkampfmeisterschaft 2009

Wie kann ich mich anmelden?

Die verbindliche Anmeldung erfolgt bei Andreas Weise unter der Telefonnummer

. Dabei sind Name, Vorname, Geburts-

datum, Telefonnummer und Verein anzugeben. Bitte habt Verständnis dafür, dass wir im Sinne

eines möglichst bunten Startfeldes zunächst nur einen Startplatz pro Gastverein und Wettkampf-

klasse vergeben. Dennoch könnt ihr natürlich auch gleich mehr Bedarf als einen Startplatz je

Wettkampfklasse für euren Verein anmelden. Entsprechend der Nachfrage aus anderen Vereinen

werden wir euch dann zeitnah informieren, ob weitere Starter aus eurem Verein antreten können.

Denkt daran: Wer zuerst kommt, mahlt zuerst!

01726002703

oder KSV-Sachsenring-Hohenstein-Ernstthal@gmx.de

Anmeldeschluss ist der 13. 06. 2010.

Wie kann ich mich anmelden?

Was muss ich bezahlen?

Jeder Sportler muss ein in Höhe von einplanen.Startgeld 5 Euro

Was muss ich bezahlen?

Was gibt es zu gewinnen?

Neben viel neuen Erfahrungen für alle Teilnehmer gibt es für

die Gewinner der Damen- und Herrenkonkurrenz den großen

. Weiterhin erhalten je Wettkampfklasse die

ersten drei Plätze im Wert von je

50 -, 30 - und 20 Euro. Auch alle weiteren Teilnehmer erhalten

eine Teilnahmeurkunde und Trostpreise.

Mehrkampfpokal

SportScheck-Gutscheine

Was gibt es zu gewinnen?

Wir bedanken uns bei unserem Sponsor:

SBK (Siemens-Betriebskrankenkasse)


